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Water: boodschapper van God! 
 
 
 
 
 
 
 
Inleiding 
Een bekende campagne van dit moment luidt: ‘Nederland leeft met water’. Dit illustreert de 
vanzelfsprekendheid van water in ons leven. Niet alleen de aarde bestaat voor 70% uit water, maar ook de 
mens. Toch was nauwelijks iets bekend over water totdat de Japanse doctor Masaru Emoto twaalf jaar 
geleden begon met onderzoek hiernaar. De resultaten zijn opmerkelijk: water beschikt over bewustzijn. 
Niet alleen is water hierdoor in staat de gezondheid van de mens te beïnvloeden, maar ook andersom kan de 
mens het steeds meer vervuilde water helen door middel van zijn bewustzijn! 
Dr. Emoto geeft over de hele wereld lezingen, zo ook in Nederland. Op zaterdag 18 november sprak de 
sympathieke wetenschapper op uitnodiging van Heart Events (www.heartevents.nl) in Antropia in 
Driebergen-Zeist. Tijdens deze gelegenheid werd ook de Nederlandse vertaling gepresenteerd van het 
nieuwe boek “Het geheime leven van water” dat is uitgegeven door Ankh-Hermes. Voorafgaand aan de 
lezing had ondergetekende een gesprek met Dr. Emoto. Een verslag van een fascinerend interview én 
lezing.  
 
Water straalt dankbaarheid uit 

Sinds de documentairefilm “What the bleep do we know?” in 2004 
het grote publiek bereikte, geniet het werk van Dr. Emoto 
wereldfaam. De film toont foto’s van ijskristallen die Dr. Emoto en 
zijn assistenten hebben gemaakt. Het water waaraan de kristallen 
onttrokken zijn is blootgesteld geweest aan allerlei invloeden, 
waaronder emoties van mensen, woorden en zelfs muziek en foto’s.  
Dr. Emoto ontdekte dat dergelijke invloeden de vorm van de 
kristallen veranderde. De veranderende vorm wijst op een 
onderliggend bewustzijn: blijkbaar is water de invloeden uit haar 
omgeving gewaar en past zij dienovereenkomstig haar vorm aan. Of 
dit betekent dat het water de stemming van mensen, zoals woede of 

liefde, ook als zodanig ervaart is (nog) niet duidelijk. “Maar water is meer dan een spiegel van de 
omgeving”, verduidelijkt Dr. Emoto. “De wezenlijke inhoud van het bewustzijn van water is liefde en 
dankbaarheid.” Om deze reden is Dr. Emoto het water gaan begrijpen als een boodschapper van God.  
 
 
Leren van water 
Water heeft ons heel wat te leren, zo maakt Dr. Emoto op uit de 
inmiddels meer dan 10.000 foto’s die zijn team van ijskristallen 
genomen heeft. “Over het algemeen is de toestand van ons water 
er slecht aan toe. Foto’s van het water in grote steden, maar ook 
die in rivieren, tonen vervormde, onregelmatig gevormde 
ijskristallen. Dit staat in contrast tot water uit niet vervuilde 
bronnen of water dat is blootgesteld aan positieve emoties, zoals 
liefde en respect. Dergelijke kristallen zijn ongelooflijk mooi en 
symmetrisch van structuur.” 
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De mensheid kan veel leren van het werk van Dr. Emoto. Niet alleen 
onze daden, maar ook onze emoties, gedachten en woorden hebben 
een directe invloed op de ons omringende materie. Een denkbeeld 
dat ook Neale Donald Walsch herhaaldelijk in zijn boeken 
beschrijft. 
De positieve boodschap van Dr. Emoto is dat we de zelf tot stand 
gebrachte destructie ook kunnen herstellen. Niet alleen door de 
vervuiling van de aarde te stoppen, maar ook door ons – paradoxaal 
genoeg – beter bewust te zijn van ons (negatieve) bewustzijn!  
 

 
De rol van water  
Water heeft de mens duidelijk wat te leren. Volgens Dr. Emoto vervult ze nog een andere rol. “Het water 
op aarde is te vergelijken met het bloed in het lichaam van de mens. Net als bloed moet water rondstromen 
om zo zuurstof en voedingsstoffen door het (aardse) lichaam te kunnen verdelen. Het effect van het bouwen 
van dammen die de stroming belemmeren of het vervuilen van rivieren en zeeën is funest.” 
In de nabije toekomst voorziet Dr. Emoto voor water nog een andere rol: bron voor energieopwekking. Hij 
verwijst hiermee niet naar conventionele hydrodynamica, maar naar nieuwe methoden die op atomair en 
subatomair niveau gebruikmaken van de inherente kracht in water. “Hiervoor is het wel noodzakelijk dat de 
mens H2O beter begrijpt.” 
 
 
Het geheime leven 
Sprekend tijdens de lezing over het geheime leven van water, wijdt Dr. Emoto het publiek in in de 
geheimen van het leven zelf. “Alles wat wij als vaste materie zien bestaat in feite uit trillingen of vibraties. 
Dit betekent dat alles energie is dat reageert op trillingen, zoals trillingen uit de omgeving (emoties, 
beelden, muziek) of uit de kosmos.” 
Dr. Emoto illustreert de effectieve werking van trillingen aan de hand van een simpel voorbeeld.  
Omdat alles uit trillingen bestaat, heeft ook een verschijnsel als 
hoofdpijn een karakteristieke trilling. Omdat de trilling van aspirine 
de schadelijke trilling van hoofdpijn neutraliseert, verdwijnt de 
hoofdpijn. Dus het gaat niet om de werkzaamheid van de stof zelf, 
maar om de werkzaamheid van de trilling die de stof doet bestaan!   
 
Naast de geheimen die water prijsgeven over de werking van 
trillingen, en de diepere aard van de fysieke werkelijkheid, vertelt 
Dr. Emoto geestdriftig over de ‘geheime’ afkomst van water. 
Volgens waarnemingen van de NASA wordt de atmosfeer dagelijks 
‘gebombardeerd’ door enorme ijsblokken die afkomstig zijn uit de 
ruimte. Bij het binnendringen van de dampkring smelt het ijs en valt deze als water op aarde. Volgens Dr. 
Emoto is het water op de aarde zodoende afkomstig uit de ruimte. Het totaal aan water dat gedurende 
miljoenen jaren uit de ruimte op aarde is neergedaald kan het ontstaan van de oceanen verklaren.  
Hoewel het bericht over de ijsblokken enkele jaren geleden door NASA officieel naar buiten is gebracht, is 
het idee dat ons water afkomstig is uit de ruimte nooit opgevangen door wetenschappers. “Vreemd”, vindt 
Dr. Emoto. “Dit ene idee verklaart immers het ontstaan van het leven op aarde.” Over het ‘waarom’ van de 
wetenschappelijke blindheid is Dr. Emoto duidelijk: “Het idee dat water uit de ruimte afkomstig is komt de 
wetenschap niet goed uit, want het zet al onze denkbeelden over het universum op z’n kop. Waar water is, 
bestaat immers leven. Als water dus in het hele universum aanwezig is, moet er elders ook leven zijn.”     
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De toekomst 
Dr. Emoto maakt zich zorgen over de toekomst, vooral die van zijn kleinkinderen. Milieuvervuiling, 
klimaatverandering en de resulterende stijging van de zeespiegel kunnen de komende jaren voor enorme 
problemen zorgen. Maar de boodschap van Dr. Emoto’s onderzoek is er niet een van pessimisme, maar van 
hoop. “Juist water leert ons het goede over het leven; het idee dat er een God van liefde is.  
 
Aangezien ook wij voor het grootste deel uit water bestaan, zijn ook wij goddelijk.” Zo sluit Dr. Emoto zijn 
bezoek aan Nederland af met een boodschap van hoop en liefde, net als zijn geliefde studieobject: het 
water. 
 
 
Door: Sander Videler 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto’s in dit interview zijn afkomstig van” http://www.hado.net/water_crystals.html 
 


